
香港先進田徑會
第八屆香港先進田徑錦標賽

女子 W45 - 100米 (第 1 組)

線道 Name 姓名 團體編號組別

2023-10-29 ->  13:25 (13:05~13:15)

湯靈心TONG LING SHUM GRACE1 45715W45 南華

韓錦鳳KAM FUNG HON2 45703W45 HKMP

楊珍珍YEUNG CHUN CHUN JANE3 45718W45 南華

丘翠芬YAU GLORY4 45694W45 AVOHK

王楚君WONG CHOR KWAN JOYCE5 45716W45 南華

黄念詩WONG NIM SZE6 45693W45 AVOHK

楊欣欣YEUNG YAN YAN ANNETTE7 45719W45 南華

黃慧欣8 45712W45 南華

女子 W45~W50 - 200米 (第 1 組)

線道 Name 姓名 團體編號組別

2023-10-28 ->  10:50 (10:30~10:40)

黃慧欣4 45712W45 南華

丘翠芬YAU GLORY5 45694W45 AVOHK

黄念詩WONG NIM SZE6 45693W45 AVOHK

傅貝詩FU ISABELLA7 45713W45 南華

女子 W45 - 400米 (第 1 組)

線道 Name 姓名 團體編號組別

2023-10-29 ->  11:20 (11:00~11:10)

BEJUNA FELY3 45702W45 女子健跑

林潔心LAM KIT SUM4 45707W45 喇沙

陳皚嘉CHAN HOI KA5 45695W45 拔萃

鄭婉婷CHENG  YUEN TING IDA6 45696W45 拔萃

黃佩詩WONG PUI SZE7 45717W45 南華

鄭逸敏CHENG YAT MUN8 45697W45 拔萃

女子 W45~W60 - 800米 (第 1 組)

線道 Name 姓名 團體編號組別

2023-10-28 ->  14:50 (14:30~14:40)

陳皚嘉CHAN HOI KA4 45695W45 拔萃

黃佩詩WONG PUI SZE5 45717W45 南華

王碧惠WONG BIK WAI BECKY6 45711W45 培僑

鄭逸敏CHENG YAT MUN7 45697W45 拔萃

女子 W30~W45 - 1500米 (第 1 組)

線道 Name 姓名 團體編號組別

2023-10-29 ->  14:50 (14:30~14:40)

葉麗莊YIP LAI CHONG6 45720W45 南華

BEJUNA FELY7 45702W45 女子健跑

黎淑儀LAI SUK YEE8 45699W45 拔萃

王碧惠WONG BIK WAI BECKY9 45711W45 培僑

女子 - 5000米 (第 1 組)

線道 Name 姓名 團體編號組別

2023-10-27 ->  20:45 (20:25~20:35)

GOTTSCHALK KATRIN SABINE7 45705W45 意大利跑

黃佩詩WONG PUI SZE8 45717W45 南華

王碧惠WONG BIK WAI BECKY9 45711W45 培僑

林雅雲KRIEL PHOEBE10 45692W45 AVOHK

黃愛蓮WONG IRENE11 45704W45 HKMP

鄭逸敏CHENG YAT MUN12 45697W45 拔萃

黎淑儀LAI SUK YEE13 45699W45 拔萃

甘秀芬KAM SAU FUN14 45724W45 公民

女子 5000米競走 (第 1 組)

線道 Name 姓名 團體編號組別

2023-10-27 ->  18:30 (18:10~18:20)

馬家賢MA NICKI9 45700W45 拔萃

侯萱婷HAU HUEN TING ELSIE10 45722W45 神行太保

黃佩珊WONG PUI SHAN11 45723W45 神行太保

張慧雯CHEUNG WAI MAN CATHY12 45698W45 拔萃

女子 W45 - 80米欄 (第 1 組)

線道 Name 姓名 團體編號組別

2023-10-29 ->  08:50 (08:30~08:40)

王楚君WONG CHOR KWAN JOYCE4 45716W45 南華

張麗兒CHEUNG LAI YEE OLIVER5 45706W45 喇沙

女子 W40~W45 - 4X100米 (第 1 組)

線道 Name 姓名 團體編號組別

2023-10-29 ->  16:05 (15:45~15:55)

LSCAC W45 4X100米3 W45 喇沙

南華 W45 4X100米 8 W45 南華

女子 W45~W60 - 4X400米 (第 1 組)

線道 Name 姓名 團體編號組別

2023-10-28 ->  15:50 (15:30~15:40)

LSCAC W45 4X400米4 W45 喇沙

女子 W45 - 跳高 (第 1 組)

排序 Name 姓名 團體編號組別

2023-10-27 ->  20:40 (20:20~20:30)

陳皚嘉CHAN HOI KA1 45695W45 拔萃

張麗兒CHEUNG LAI YEE OLIVER2 45706W45 喇沙

女子 W45 - 跳遠 (第 1 組)

排序 Name 姓名 團體編號組別

2023-10-29 ->  09:40 (09:20~09:30)

王碧惠WONG BIK WAI BECKY1 45711W45 培僑

楊珍珍YEUNG CHUN CHUN JANE2 45718W45 南華

陳皚嘉CHAN HOI KA3 45695W45 拔萃

王楚君WONG CHOR KWAN JOYCE4 45716W45 南華

女子 W45 - 推鉛球 (第 1 組)

排序 Name 姓名 團體編號組別

2023-10-29 ->  10:25 (10:05~10:15)

張慧雯CHEUNG WAI MAN CATHY1 45698W45 拔萃

鄭逸敏CHENG YAT MUN2 45697W45 拔萃

鄧思敏TANG SZE MAN3 45701W45 德望

陳皚嘉CHAN HOI KA4 45695W45 拔萃
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女子 W45 - 擲鐵餅 (第 1 組)

排序 Name 姓名 團體編號組別

2023-10-29 ->  15:00 (14:40~14:50)

鄭逸敏CHENG YAT MUN1 45697W45 拔萃

張慧雯CHEUNG WAI MAN CATHY2 45698W45 拔萃

黃佩詩WONG PUI SZE3 45717W45 南華

陳皚嘉CHAN HOI KA4 45695W45 拔萃

楊珍珍YEUNG CHUN CHUN JANE5 45718W45 南華

楊欣欣YEUNG YAN YAN ANNETTE6 45719W45 南華

丘翠芬YAU GLORY7 45694W45 AVOHK

女子 W45 - 擲標槍 (第 1 組)

排序 Name 姓名 團體編號組別

2023-10-28 ->  08:30 (08:10~08:20)

丘翠芬YAU GLORY1 45694W45 AVOHK

陳皚嘉CHAN HOI KA2 45695W45 拔萃

楊欣欣YEUNG YAN YAN ANNETTE3 45719W45 南華

楊珍珍YEUNG CHUN CHUN JANE4 45718W45 南華
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